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FICHA DE INSCRIÇÃO 
 
 

Nome:   

 
Data de Nascimento:  /  /   Idade:  anos (à data da 

Inscrição)  NIF N.º    

Morada Fiscal:     __ 

Localidade:  Código Postal:  -    __ 

Contato:   

E-Mail:   

 
Filiação:  _e 

 
 

 

Contato Enc. Educação  (Caso seja menor de 18 anos) 

 
Mação,  de  de 2026 

                       Assinatura: 

 

 
Declaro que são verdadeiras as informações acima indicadas 

Anexar: 
Cópia Cartão Cidadão  

Comprovativo de IBAN  

Comprovativo de situação fiscal regularizada na Autoridade Tributária (Finanças)  

Comprovativo de situação contributiva regularizada no Instituto da Segurança Social  

Comprovativo de IBAN com identificação do titular da conta (documento do banco)   

       Declaração Autorização Encarregado de Educação( para os menores de 18 anos à data da Inscrição  

A Preencher pela União de Freguesias de Mação, Penhascoso e Aboboreira 

Data de Recepção da Ficha de Inscrição:  /  / 2026 Hora:  :_________ 
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Preferências 

 

 

Indique de 1 a 4 por ordem de preferência as quinzenas que gostaria e tem disponibilidade de participar 

no programa U.MOVE – PEQUENAS AÇÕES. GRANDES IMPACTOS promovido pela União de 

Freguesias de Mação, Penhascoso e Aboboreira nos meses de Julho e Agosto de 2026 

Nome: 

_______________________________________________________________________________ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 a 17 de Julho    

20 a 31 de Julho  

3 a 14 de Agosto  

17 a 28 de Agosto  
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FICHA DE INSCRIÇÃO 
 

 

 
 

 

 

Declaração de Autorização 

(a preencher quando o candidato tem menos de 18 anos) 

 

Eu, _______________________________________________________________________________  

 

declaro que autorizo o meu educando (a)  ___ 

 

 
 

a participar no programa U.MOVE – PEQUENAS AÇÕES. GRANDES IMPACTOS promovido pela 

União de Freguesias de Mação, Penhascoso e Aboboreira nos meses de Julho e Agosto de 2026 

 
 

Mação,  de  de 2026 

 
 
 
 
 

O Encarregado de Educação 

 
 
 

 
 


	Anexar:

